
 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023/2024 
 
 

Agrupamento de Escolas Júlio Dinis 

Plano Anual de Atividades  



 

     

Fundamentação Legal 
 

 

O Plano Anual de Atividades é, conforme expresso na alínea c) do art.º 9.º do Regime de 

Autonomia, Administração e Gestão das Escolas, Decreto-Lei n.º 75/2008, de 22 de abril, 

republicado pelo Decreto-Lei n.º 137/2012, de 2 de julho,  

 

 

“Um documento de planeamento, que define, em função do 

projeto educativo, os objetivos, as formas de organização e de 

programação das atividades e que procedem à identificação dos 

recursos necessários à sua execução”. 

 

 

 

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento para 2023/2024 é um documento de planeamento 

que operacionaliza as prioridades educativas e os objetivos previstos no Projeto Educativo e a sua 

correspondência com as áreas de competências consideradas no Perfil dos Alunos à saída da 

escolaridade obrigatória. 

 

É um instrumento de trabalho que visa divulgar as dinâmicas desenvolvidas no meio escolar de e 

para a comunidade educativa.  

 

As atividades foram programadas de acordo com um modelo de intervenção assente numa 

construção integrada do saber, do saber fazer, do saber ser e do saber tornar-se, capaz de contribuir 

para o desenvolvimento global e harmonioso da personalidade dos alunos.  



 

     

Objetivos Gerais do Plano Anual de Atividades 

 

 Programar e executar estratégias que promovam o aumento gradual do sucesso académico; 

 Prevenir o abandono e a indisciplina; 

 Projetar uma imagem positiva do agrupamento na comunidade e otimizar a relação da escola com 

as famílias;   

 Desenvolver o sentido de responsabilidade dos alunos, fomentando a educação para cidadania; 

 Proporcionar diversas formas de convívio que fortaleçam o espírito de pertença e de entreajuda, a 

responsabilidade e o espírito crítico; 

 Elevar as expetativas da comunidade educativa em geral e da comunidade escolar em particular, 

face ao papel da escola na formação das crianças, jovens e adultos; 

 Desenvolver o trabalho cooperativo entre os docentes do Agrupamento; 

 Planear a atividade educativa de acordo com as linhas orientadoras do Projeto Educativo/Contrato 

de Autonomia; 

 Procurar estabelecer parcerias e outras formas de associação em áreas que favoreçam e mobilizem 

os alunos, bem como os restantes elementos envolvidos no processo ensino/ aprendizagem. 



 

     

Objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento 

 
      

A. Organização e Gestão 

 Estabelecer de forma eficaz a articulação entre as várias estruturas 
educativas do Agrupamento. 

 Envolver o Agrupamento e os seus parceiros numa gestão estratégica para a 
melhoria e para a inovação. 

 Criar mecanismos eficazes e eficientes de comunicação, aumentando o 
conhecimento e o reconhecimento do serviço educativo prestado à 
Comunidade. 

B. Serviço Educativo 

 

Planificar, implementar e monitorizar práticas pedagógico-didáticas 
articuladas, com vista à melhoria dos resultados. 

C. Resultados 

 Melhorar a qualidade das aprendizagens, com vista à melhoria dos 
resultados. 

 Reduzir o insucesso escolar. 

 Formar cidadãos cientificamente bem preparados, críticos, éticos, e 
conscientes das suas responsabilidades sociais. 

D. Autoavaliação 

 

Desenvolver a autoavaliação, com vista à implementação de boas práticas 
no Agrupamento. 

  
 

 

 

  



 

 

Visão, Missão, Princípios e Valores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VISÃO 
 

Ser um Agrupamento de referência e excelência 
reconhecido pelo seu profissionalismo, qualidade e 
postura ética, reconhecido pela forma empenhada 
em integrar a transição digital preconizada pelos 
documentos europeus e nacionais; que eduque para 
a cidadania; que invista na transversalidade do 
currículo; que seja uma escola inclusiva; com 
práticas pedagógicas inovadoras. 
 

MISSÃO 
 

Contribuir, através de práticas educativas de 
excelência, para a formação integral do ser humano, 
oferecendo um percurso de rigor e qualidade. É 
educar para o sucesso, preparando jovens para 
desenvolver ao máximo as suas capacidades e 
potencialidades, construindo o seu futuro de forma 
competente, autónoma e responsável. 
 

 

 
VALORES 

 
Inclusão, Solidariedade, Equidade, Cooperação, 

Liberdade, Ética, Responsabilidade Ambiental e 

Respeito pelo outro 

Conhecimento 
Inclusão e Cidadania 



 

1.º Semestre 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

set 06 Workshop no âmbito do 
PPMD da Editora Leya 
Aula Digital 

Workshop para docentes das turmas dos 5º e 7º anos  no âmbito do 
Projeto-piloto Manuais Digitais 

MARIA MARGARIDA FONTOURA 
PINHEIRO DE MAGALHÃES; 
MARIA DINORA RIBEIRO DO 
COUTO; EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA; EDUARDA 
MARIA CARVALHO SÁ FERREIRA 
SOUSA 

Docentes 
 

C.1.1.; C.1.2. 

set 12 Receção aos alunos do 5º 
ano 

Alunos do 9º ano irão acompanhar os Diretores de Turma dos 5º anos e 
dar a conhecer os espaços escolares aos novos alunos. 

PATRICIA VALENTE CAMPOS; 
EDUARDA MARIA CARVALHO SÁ 
FERREIRA SOUSA 

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; ) 

 

A.3.1. 

set 27 Reunião online de 
preparação do Biénio 
2023-2025 

Reunião online  para preparação do Biénio 2023-2025 no âmbito do 
PADDE;  
Distribuição de tarefas. 

EDUARDA MARIA CARVALHO SÁ 
FERREIRA SOUSA 

Docentes 
 

A.1.1.; A.2.1.; B.1.1. 

set 
 

Formação de Utilizadores Apresentação da Biblioteca Escolar aos alunos de 5.º ano. Explicação do 
modo de funcionamento e das regras a cumprir neste espaço de modo a 
dar a conhecer regras de utilização e funcionamento da BE/CRE e 
fornecer informações básicas de biblioteconomia. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; ) 

 

C.1.1.; C.2.1 

set; 
out 

 

Fotografar os alunos do 
Agrupamento 

Fotografar os alunos dos J.I. e do 1º Ciclo do Agrupamento para o 
Programa Inovar Alunos 

JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P3; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º; ) 

 

A.3.1. 

set 
 

Vindimas Visita a uma quinta pedagógica para conhecer o ciclo do vinho. 
Experenciar os rituais da vindima, e os primeiros passos da produção 
tradicional do vinho e provar o sumo da uva. 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA JOÃO SANTOS 
CARVALHO; ERICA MANUELA DE 
OLIVEIRA COIMBRA; DULCE 
ALEXANDRA ROCHA OLIVEIRA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (1º, 
2.º; 3.º; 4.º) Murraceses 

 

B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

set 
 

Semana Europeia do 
Desporto Escolar 

Integrando Semana Europeia do Desporto Escolar, os docentes 
responsáveis pelos diferentes grupos equipas das modalidades 
existentes na escola promovem atividades de sensibilização/ angariação 
aos discentes nas aulas de Educação física. 

RUI PEDRO DE OLIVEIRA 
SAMPAIO; RUI OLIVEIRA BRAGA 
SOUSA SOARES; LÍGIA MARIA 
DA COSTA ALMEIDA; JOAQUIM 
MANUEL NOGUEIRA DA SILVA; 
JOANA PINTO DA ROCHA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
) 

 

A.2.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

out 09; 10; 
11; 12; 
13; 23; 
24; 25; 
26; 27 

Semana Ubuntu As semanas Ubuntu são uma atividade promovida pelo IPAV - Academia 
de Lideres Ubuntu, para desenvolver nos alunos competências sócio 
emocionais tais como Autoconhecimento, Autoconfiança, Resiliência, 
Empatia e Serviço. Trabalhando várias dinâmicas com o objetivo 
principal de promover os Pilares Ubuntu , e também de forma a 
desenvolver as relações interpessoais entre os pares. 

GABRIELA BARBOSA GOMES 
LONGO; ALEXANDRA SOFIA 
FERNANDES MIGUEL AGUIAR 
OLIVEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; ) 

 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

out 09; 10 Comemoração da 
Semana Mundial do 
Espaço 

As palestras pretendem dar a conhecer a relevância científica e cultural 
da astronomia. Para além disso, o conhecimento criado por esta área é 
normalmente fonte de inspiração e motivação para o estudo das mais 
diversas matérias e é também conhecido o fascínio que muitos dos 
temas astronómicos em geral exercem sobre os jovens estudantes, 
permitindo assim tirar partido dessa característica para poder 
proporcionar uma excelente iniciação à prática científica. 

PATRICIA VALENTE CAMPOS Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 5.º; ) 

 

A.2.1.; B.1.1.; C.2.1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

out 16 Dia da Alimentação Jogo da alimentação executado no exterior da escola, na hora da 
disciplina de Ciências Naturais ou Matemática.  
Exposição sobre a quantidade de açúcar em diferentes alimentos. 

EUNICE MARIA DE JESUS 
SANDINHA SERRA; MARIA 
DINORA RIBEIRO DO COUTO; 
PATRICIA VALENTE CAMPOS; 
PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; ALZIRA MARIA GOMES 
MARQUES DE OLIVEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; ) 

 

C.1.1.; C.2.1 

out 
 

Comemoração do dia 
Mundial da Alimentação 

Comemoração através da exploração de histórias, textos, vídeos, 
debates, elaboração de cartazes ou outros. Confeção de gomas 
saudáveis. 

MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Turmas do 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º;) 

 

A.1.1.; C.2.1 

out 
 

Comemoração do Dia 
Mundial da alimentação 

Concurso de rodas dos alimentos em três dimensões. LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

out 18 Recibosk - Ação de 
Capacitação. 

A Entidade - Casa Comum da humanidade irá dar uma ação de 
capacitação com fim de promover a recolha e reciclagem de resíduos: 
rolhas e óleo alimentar usado junto dos alunos do Ecoescolas e 
EcoUbuntu (Clube Ubuntu).  
Esta ação de capacitação tem em vista a sensibilização da comunidade 
educativa para esta recolha e ainda junto dos estabelecimentos de 
restauração.  
A ação será realizada junto dos alunos que pertencem ao Clube Ubuntu 
e Ecoescolas. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; GABRIELA BARBOSA 
GOMES LONGO; ALEXANDRA 
SOFIA FERNANDES MIGUEL 
AGUIAR OLIVEIRA 

Alunos (6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

A.3.1.; C.2.1 

out 
 

Dia Mundial do Animal De forma concertada entre escola e famílias, os alunos dos 3º e 4º anos 
que tenham animais de estimação menos comuns, trarão os seus 
animais para a escola e estes serão expostos à observação de todos os 
alunos.  
A partir destas observações, será trabalhado o tema "Dia Mundial do 
animal". 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA JOÃO SANTOS 
CARVALHO; ERICA MANUELA DE 
OLIVEIRA COIMBRA; DULCE 
ALEXANDRA ROCHA OLIVEIRA; 
ANABELA DE BARROS 
APARÍCIO; ANA MARIA 
FELGUEIRAS FERMENTO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º 
Murraceses; 3.º Murraceses; 
4.º Murraceses; 1.º 
Murraceses; P3 Murraceses 
A; ) 

 

C.1.1.; C.2.1 

out 
 

Comemoração do Dia 
nacional de Prevenção do 
Cancro da Mama. 

Exploração de uma apresentação sobre o tema em CN de 23 a 27 de 
outubro.  
Convite a todos para trazerem uma peça de roupa cor de rosa  no dia 
31/10/2023 

MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; ) 

 

C.2.1 

out 
 

Comemorações 
"OUTUBRO ROSA " 

Venda de produtos da Liga Portuguesa Contra o Cancro que serão um 
donativo para a campanha Outubro Rosa  
Promoção da Atividade Física - mega aula d dança durante um intervalo.  
 Palestra de Sensibilização á problemática (??) 

LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.2.1 

out 
 

MIBE - Mês Internacional 
das Bibliotecas Escolares 

Celebração do Mês Internacional das Bibliotecas Escolares com o 
objetivo de sensibilizar para a importância da utilização da BE/CRE e da 
participação nas atividades, sensibilizar para a importância da leitura, 
divulgar o modo de funcionamento da Biblioteca, estimular o gosto pela 
leitura. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; ) 

 

A.1.1.; C.2.1 

  



 

1.º Semestre 
 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 4 de 28 

 

    

 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

out 
 

Dia mundial da 
alimentação 

Promover hábitos de alimentação saudável. MARIA HELENA CARVALHO 
COUTINHO DIAS MONTEIRO; 
LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; MARIA ANTONIETA 
GONÇALVES DO VALLE 
FERNANDES; ANDREIA DE 
CASTRO CORREIA; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

out  Educação inclusiva: 
princípios básicos 

Ações de sensibilização sobre educação inclusiva, sobretudo no que 
concerne à aplicação do DL nº 54/2018 no AEJD. 

SÓNIA DIANA ROLA MARQUES; 
SÍLVIA MANUELA MARQUES 
SILVA 

Docentes 
 

A.1.1.; A.3.1.; B.1.1. 

nov 14 Hôma Sustentabilidade Visita de elementos do Hôma para sensibilização das crianças para a 
sustentabilidade.  
- Promover a necessidade de uma alimentação saudável.  
- Sensibilizar para uma vida de hábitos saudáveis.  
- Promover a sustentabilidade. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Alunos (P3; 1º; 2.º ; 3; 4.º 
Loureiro) 

 

A.3.1.; C.1.1.; C.2.1 

nov  Halloween Festa temática organizada e dinamizada pela Associação de Pais da EB 
Júlio Dinis. 

EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 

A.2.1.; C.2.1 

nov 
 

Comemoração do Dia do 
Não Fumador 

Reflexão sobre o tema em CN e Cidadania e Desenvolvimento. MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Alunos (Turmas do 9.º; ) 
 

C.2.1 

nov 
 

Dia Europeu sobre a 
Proteção de Crianças 
contra a Exploração 
Sexual e o Abuso Sexual 

Sessões de sensibilização para os alunos do 7º ano dinamizadas pela 
PSP.  
Reflexão sobre o tema em Cidadania e Desenvolvimento. 

MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Alunos (Todas as turmas do 
7.º; ) 

 

C.2.1 

nov 
 

Palestra sobre Violência 
Escolar. 

Sessão de sensibilização. MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Alunos (Turmas do 5.º; ) 
 

C.2.1 

nov 
 

Corta Mato Escolar 
2023/2024 

Atividade desportiva :  Atletismo - corrida de resistência, inserida no 
Projeto do Desporto Escolar. - fase escola 

RUI SAMPAIO; RUI SOARES; 
LÍGIA ALMEIDA; JOAQUIM SILVA; 
JOANA ROCHA 

Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º; ) 

 

A.3.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

nov 
 

Missão Pijama - Ser solidário   
- Participar em atividades de solidariedade e tomar consciência da sua 
importância. 

TERESA RIBEIRO; NUNO SILVA; 
MARIA ELISABETE PEREIRA; 
MARIA CELESTE COSTA; JOANA 
RESENDE; ISABEL MAIA; 
FERNANDA DA CONCEIÇÃO 
SILVA; CARLA GOMES 

Outro; Alunos (2.º St.Antonio; 
3.º St.Antonio; 4.º St.Antonio; 
1.º St.Antonio; P3 St.Antonio 
A; P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 

A.2.1.; A.3.1. 

nov; 
dez 

 
Auditoria Ambiental Eco-
Escolas 

A realização da Auditoria Ambiental à escola/instituição que desenvolve o 
Programa Eco-Escolas, é um dos 7 passos obrigatórios, e visa inspirar e 
adequar a realização do Plano de Ação. Pretende identificar os pontos 
fortes e os aspetos a melhorar em termos de sustentabilidade visando 
globalmente melhorar a gestão ambiental da instituição, e ainda, 
incrementar comportamentos mais sustentáveis nos intervenientes.  
Atualmente a auditoria é constituida por um inquérito dividido em 2 
partes:  
1- auditoria à escola  
2- inquérito aos alunos 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PAULA MARGARIDA 
MORGADO BATISTA; EDUARDA 
MARIA CARVALHO SÁ FERREIRA 
SOUSA; BARBARA PINHEIRO 
ALMEIDA ENES; ALZIRA MARIA 
GOMES MARQUES DE OLIVEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; ) 

 
B.1.1.; D.1.1. 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

nov 
 

Cerimónia de Quadro de 
Valor e Excelência 

Cerimónia aberta à comunidade educativa em geral.   
Reconhecimento do trabalho dos alunos com melhores resultados 
académicos e que se destacaram por atitudes e valores através da sua 
integração no Quadro de Valor e Excelência (QVE) e da entrega de 
diploma. 

JOÃO MANUEL ALMEIDA 
SOUSA; EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA; EDUARDA 
MARIA CARVALHO SÁ FERREIRA 
SOUSA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos () 

 

A.3.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

nov 
 

Comemoração do Dia da 
Padroeira dos Músicos – 
Santa Cecília - OnStage 
na Escola 

Objetivos: proporcionar uma formação mais humanística dos estudantes, 
na qual serão desenvolvidas habilidades motoras, de concentração e a 
capacidade de trabalhar em grupo, de ouvir e de respeitar o outro; 
Demonstração prática de técnicas e atividades específicas através de 
simulação de situações de ensino/aprendizagem; Apresentação da 
Associação “Tuna Orfeão de Grijó”, assim como das atividades 
desenvolvidas nesta instituição.  
  
Descrição da atividade: de acordo com calendário afixado em 
cronograma e horário próprio descrito em planificação, elementos da 
Tuna Orfeão de Grijó, apresentam o Programa OnStage, promovendo 
interação com os alunos pela expressão musical e dança. 

ROSA MARIA NUNES PEREIRA 
DE SOUSA; PAULO JORGE 
FERREIRA AMORIM; LUISA 
LOPES TEIXEIRA DE CARVALHO 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 5.º; ) 

 

A.2.1.; A.3.1.; C.2.1 

nov 
 

Feira de São Martinho Sensibilização aos produtos alimentares da época - venda LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 

A.3.1.; C.2.1 

nov 
 

S.Martinho Manter vivas as tradições.  
  
Realizar o magusto com toda a comunidade escolar. 

LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; MARIA LOURDES 
MARQUES BELEZA; ANDREIA 
DE CASTRO CORREIA; MARIA 
ANTONIETA GONÇALVES DO 
VALLE FERNANDES; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
MARIA HELENA CARVALHO 
COUTINHO DIAS MONTEIRO 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

nov  Semana da Ciência e da 
Tecnologia 

- Palestra promovida pela DECOjovem sobre o plástico "Desplastifica-te" 
dia 21 de novembro - 6.º ano   
- Pausa para a Ciência   
- Exposição de trabalhos 

SILVIA MARIA MATA RODRIGUES 
TAVARES MARTINS PIRES; 
ROSALINA MARIA VENTURA SÁ 
ALMEIDA; ROSA TERESA DA 
COSTA DA SILVA; PAULO JORGE 
FERREIRA AMORIM; PATRICIA 
VALENTE CAMPOS; MARIA JOSÉ 
ALVES ANDRADE; MARIA 
DINORA RIBEIRO DO COUTO; 
EUNICE MARIA DE JESUS 
SANDINHA SERRA; ANA MARIA 
FERREIRA GOMES; ALZIRA 
MARIA GOMES MARQUES DE 
OLIVEIRA 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.2.1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

nov 
 

Dia Nacional do Pijama Em parceria com a "Mundos de Vida" desenvolvimento do projeto, com 
exploração de uma história, atividades plásticas e de dança, com o 
objetivo de sensibilizar as crianças para a temática das crianças que se 
encontram institucionalizadas e que nunca chegam a ser adotadas, 
ficando privadas do aconchego de uma família. 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA JOÃO DA SILVA 
SANTOS; ERICA MANUELA DE 
OLIVEIRA COIMBRA; DULCE 
ALEXANDRA ROCHA OLIVEIRA; 
ANABELA DE BARROS 
APARÍCIO; ANA MARIA 
FELGUEIRAS FERMENTO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º Murraceses; 3.º 
Murraceses; 4.º Murraceses; 
1.º Murraceses; P3 
Murraceses A; ) 

 

C.2.1 

dez 
19 

Cinderela- A magia do 
Natal 

Saída para assistir a um espetáculo “Cinderela”- A magia do musical.  
- Proporcionar o contacto com uma peça de teatro. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Alunos (P3 A,B,C; 1.º; 2.º; 3.º 
; 4.º Loureiro ) 

 

C.1.1. 

dez 
19 

"Canções de Natal" Interpretação de canções alusivas à época natalícia durante dois 
intervalos da manhã. A atividade terá lugar no último dia de aulas, 1.º 
semestre (antes da pausa do Natal). 

ROSA MARIA NUNES PEREIRA 
DE SOUSA; LUISA LOPES 
TEIXEIRA DE CARVALHO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (6.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2. 

dez 
 

Viver o espírito de Natal Decoração de espaços da escola, exposição/venda de trabalhos 
desenvolvidos. tendo como objetivos: sensibilizar para o espírito natalício; 
fomentar o desenvolvimento da criatividade e imaginação; permitir a 
angariação de fundos para aquisição de material e/ou desenvolvimento 
de futuras atividades. 

SÓNIA DIANA ROLA MARQUES; 
MARIA DAS DORES BARBOSA 
GREGORIO; MARIA DA LA 
SALETE BAPTISTA MARTINS; 
MAGDA MARLENE MENDES 
BARBOSA; LAURA MARIA 
VALVERDE BARROS PINTO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 7.º A; 7.º B; 7.º D; 8.º A; 
8.º B; 9.º A; 9.º C; 5.º A; 5.º 
D; 5.º B; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.2.1 

dez 
 

Eco decorando Pedroso e 
Seixezelo 

Decoração de uma rotunda com motivos natalícios, utilizando materiais 
de desperdício. 

MARTA CRISTINA CARVALHO 
GOMES; MARIA LURDES 
ASSUNÇÃO ALMEIDA SANTOS; 
MARIA JOÃO DA SILVA SANTOS; 
MARIA ALBERTINA MONTEIRO 
NASCIMENTO DE SOUSA; 
LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; LAURA MARIA VALVERDE 
BARROS PINTO; JACINTA 
SUSANA GOMES RIBEIRO; 
HÉLDER JOAQUIM PINTO 
GOUVEIA RODRIGUES; ANA 
MARIA DA SILVA ALVES RAMOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos (2.º 
Vendas; 3.º Vendas; 4.º 
Vendas; 1.º Vendas; P3 
Vendas A; ) 

 

A.1.1.; A.2.1.; C.1.1. 

dez 
 

Palestra da GNR sobre 
segurança rodoviária. 

Palestra da GNR sobre segurança rodoviária, na sala de estudo. ROSALINA MARIA VENTURA SÁ 
ALMEIDA; ANA MARIA TEIXEIRA 
DOS SANTOS; ANA MARIA 
FERREIRA GOMES 

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; ) 

 

A.2.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

dez 
 

Teatro no gela«Aladino» Assistir a um espetáculo;  
Saber estar num espetáculo;  
Desenvolver a sensibilidade artística. 

MARIA ANTONIETA GONÇALVES 
DO VALLE FERNANDES 

Alunos (2.º Asprela; 3.º 
Asprela; 4.º Asprela; 1.º 
Asprela; P3 Asprela; ) 

 

C.1.1.; C.1.2. 

dez 
 

Realização de um Vídeo 
sobre o Corta-Mato 
Escolar 

Realização de um Vídeo sobre o Corta-Mato Escolar para divulgar a 
atividade. 

JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 

A.2.1.; A.3.1.; C.2.1 



 

1.º Semestre 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

dez; 
jan 

 

Exposição Presépios Exposição dos trabalhos elaborados pelos alunos - presépios e postais 
Natal 

ELISA MARIA SILVA FERREIRA 
TAVARES; ALFREDO MENDES 
DE VASCONCELOS 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

A.3.1.; C.2.1 

dez 
 

Teatro - Fomentar hábitos de convivência Social.  
-Proporcionar acesso a diferentes tipos de atividades culturais.  
-Conhecer novas formas de comunicação e diversão. 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; MARIA ELISABETE 
SILVA PEREIRA; MARIA 
CELESTE GUEDES DA COSTA; 
JOANA CRISTINA LIMA SOARES 
DE RESENDE; GABRIELA 
MARISA VILA REAL PINA; 
FERNANDA DA CONCEIÇÃO 
MAGALHÃES DOS SANTOS 
SILVA; DULCE MOREIRA 
RIBEIRO PEREIRA 

Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; 
P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 

A.2.1.; A.3.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; 
D.1.1. 

dez 
 

Feira do Livro de Natal Realização de uma Feira do Livro de modo a promover o contacto com 
os livros, motivar os alunos para a leitura e cultivar o gosto pelos livros. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

 

C.2.1 

dez 
 

Natal Criar o espírito natalício na escola;  
Criar empatia nos alunos;  
Ser solidário. 

MARIA ANTONIETA GONÇALVES 
DO VALLE FERNANDES; MARIA 
HELENA CARVALHO COUTINHO 
DIAS MONTEIRO; LAURINDA 
FERNANDA FREITAS JÚLIO; 
MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; ANDREIA DE CASTRO 
CORREIA 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.2.; C.2.1 

jan 
26 

GNR: Prevenção 
Rodoviária (JI) e Violência 
(1º Ciclo) 

Exposição acerca dos temas envolvendo os alunos/crianças.   
Promoção de atitudes de cidadania. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Alunos (2.º Loureiro; 3.º 
Loureiro; 4.º Loureiro; 1.º 
Loureiro; P3 Loureiro A; P3 
Loureiro B; ) 

 

B.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

jan 
 

Janeiras Cantar as Janeiras pelas ruas da vila.  
- Reviver as tradições.  
- Desenvolver competências musicais.  
- Fomentar a memorização de canções tradicionais.  
- Dar a conhecer costumes e tradições à comunidade. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Encarregados de 
educação/Comunidade 

 

A.1.1.; A.3.1. 

 
 

Dia Internacional dos 
Direitos Humanos 

Exposição no âmbito da comemoração do Dia Internacional dos Direitos 
Humanos 

ELISA MARIA SILVA FERREIRA 
TAVARES; ALFREDO MENDES 
DE VASCONCELOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (6.º; 9.º; ) 

 

C.2.1 

 
 

Palestra sobre a Violência  
na Internet 

Sessões de sensibilização para os alunos do 6º ano dinamizadas pela 
PSP.  
Reflexão sobre o tema em Cidadania e Desenvolvimento. 

MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Alunos (Todas as turmas do 
6.º; ) 

 

C.2.1 

 



 

1.º Semestre 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

 
 

Semana do atletismo Atividade desportiva com vista aplicação de conhecimentos adquiridos 
na aula - registo de performance 

RUI PEDRO DE OLIVEIRA 
SAMPAIO; RUI OLIVEIRA BRAGA 
SOUSA SOARES; LÍGIA MARIA 
DA COSTA ALMEIDA; JOAQUIM 
MANUEL NOGUEIRA DA SILVA; 
JOANA PINTO DA ROCHA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 
 

Realização de um Vídeo 
sobre o Carnaval. 

Realização de um Vídeo sobre o Carnaval para divulgação da atividade. JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3; 1.º;  2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º) 

 

A.3.1. 

mar  

Concurso Canguru 
Matemático Sem 
Fronterias 

A atividade tem como finalidade desenvolver a motivação e interesse 
pela matemática; desenvolver o raciocínio e resolução de problemas; 
desenvolver o pensamento critico e criativo. A atividade consiste na 
realização de uma prova individual com desafios matemáticos. O 
concurso é proposto pelo Departamento de Matemática da Universidade 
de Coimbra e da Associação de Professores de Matemática. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PATRICIA VALENTE 
CAMPOS; MARIA DINORA 
RIBEIRO DO COUTO; EUNICE 
MARIA DE JESUS SANDINHA 
SERRA; ALZIRA MARIA GOMES 
MARQUES DE OLIVEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º;) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

  

"Dia das Bandeiras 
Verdes" 

O "Dia das Bandeiras Verdes acontece todos os anos, para todas as 
escolas de Portugal que participaram no Programa Eco-Escolas no ano 
anterior e que concluiram o seu processo de candidatura com sucesso. 
É um encontro de alunos e professores de todo o país, que se reune 
para realizar um conjunto de atividades que variam de ano para ano e 
terminam com a entrega das bandeiras eco-escolas, diplomas e 
certificados às escolas que cumpriram os requisitos de acesso à 
bandeira. Durante o dia os alunos visitam a Eco-Mostra, participam em 
jogos e tem oportunidade de assistir a diversos concertos. Todas as 
escolas do nosso agrupamento foram contempladas com o galardão e 
por essa razão vai participar numa cerimónia privada para receber o 
diploma de Eco-Agrupamento.  
Este ano o encontro é em Braga, no Altice Fórum Braga. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM 

Alunos (8.º B; 8.º C; 8.º D; 
7.º; ) 

 

C.2.1 

  

Torneio de raquetes -  
Sensibilização à 
modalidade com raquetes 

Competição entre alunos - sensibilização à participação mo grupo equipa 
- Ténis de Mesa 

RUI PEDRO DE OLIVEIRA 
SAMPAIO; RUI OLIVEIRA BRAGA 
SOUSA SOARES; LÍGIA MARIA 
DA COSTA ALMEIDA; JOAQUIM 
MANUEL NOGUEIRA DA SILVA; 
JOANA PINTO DA ROCHA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

  

Workshop no âmbito do 
PPMD da Editora Escola 
Virtual 

Workshop para docentes das turmas dos 5º e 7º anos  no âmbito do 
Projeto-piloto Manuais Digitais 

MARIA MARGARIDA FONTOURA 
PINHEIRO DE MAGALHÃES; 
MARIA DINORA RIBEIRO DO 
COUTO; EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA 

Docentes 
 

C.1.1.; C.1.2. 

 



 

2.º Semestre 
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ês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

out 
 

Halloween/Exposição de 
trabalhos 

Adquirir confiança na capacidade de comunicar em Inglês;  
-Aprender novo vocabulário;  
-Identificar atividades relacionadas com festividades (Halloween);  
-Despertar/fomentar o interesse por aspetos culturais da língua inglesa;  
-Relembrar a importância da reciclagem;  
-Estimular a criatividade recorrendo a materiais reutilizáveis. 

MARTA SUSANA RODRIGUES 
AUGUSTO 

Alunos (3.º St.Antonio; 4.º 
St.Antonio; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 

jan  Cantar as Janeiras Cantar  as « janeiras » por um percurso organizado em duas ruas de 
Seixezelo. 

MARTA CRISTINA CARVALHO 
GOMES; MARIA LURDES 
ASSUNÇÃO ALMEIDA SANTOS; 
MARIA JOÃO DA SILVA SANTOS; 
LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; JACINTA SUSANA 
GOMES RIBEIRO; ANA MARIA DA 
SILVA ALVES RAMOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º Vendas; 3.º 
Vendas; 4.º Vendas; 1.º 
Vendas; P3 Vendas A; ) 

 

A.2.1.; A.3.1.; 
C.1.1.; C.2.1 

jan  Cantar as janeiras. Cantar as janeiras pelas ruas de Sermonde. MARIA ANTONIETA GONÇALVES 
DO VALLE FERNANDES 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º Asprela; 3.º 
Asprela; 4.º Asprela; 1.º 
Asprela; P3 Asprela; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul 

 Exposição documental 
sobre os 50 Anos da 
Revolução de Abril. 

Sensibilizar os alunos para os valores de Abril:  
Liberdade  
Igualdade  
Tolerância  
Paz 

JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (7.º; 8.º; 9.º; ) 

 

A.3.1.; C.2.1 

fev 
 

Dia dos afetos:  
-Hora do conto  
- Estendal das emoções 

- Saber ouvir.  
- Desenvolver as habilidades de comunicação e ampliar o vocabulário.  
- Desenvolver a capacidade de concentração.  
- Aprender a lidar com as emoções.  
- Exposição de trabalhos 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; NUNO JORGE 
MARTINS DA SILVA; MARIA 
ELISABETE SILVA PEREIRA; 
MARIA CELESTE GUEDES DA 
COSTA; JOANA CRISTINA LIMA 
SOARES DE RESENDE; ISABEL 
MARIA CORREIA MAIA; 
FERNANDA DA CONCEIÇÃO 
MAGALHÃES DOS SANTOS 
SILVA; DULCE MOREIRA 
RIBEIRO PEREIRA; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES 

Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; 
P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 

fev 
 

Visite de Estudo ao 
Mosteiro de Grijó. 

Visita de Estudo ao Mosteiro de Grijó para sensibilizar os alunos para o 
património histórico-cultural; Consciencializar para a preservação da 
cultura e património; Aprofundar os conhecimentos da disciplina. 

JOÃO MANUEL ALMEIDA 
SOUSA; MARGARIDA MARIA 
GUEDES SANTOS FORTUNA; 
MARGARIDA SOFIA GALAGHAR 
DIAS ALVES 

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º; ) 

 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

  



 

2.º Semestre 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

mar 
14 

Comemoração do Dia 
Internacional da 
Matemática 

“Numa altura em que a humanidade enfrenta tantos desafios é fulcral 
que o poder da matemática seja melhor compreendido e mais 
equilibrado. Este Dia Internacional recorda-nos que a matemática diz 
respeito a todos, escrevendo o mundo e tornando-o inteligível. A 
matemática representa um presente de generosidade sem fim e ainda há 
tanto por explorar.”  
 Audrey Azoulay, Diretora Geral da UNESCO  
  
 Objetivos:  
- este dia ser um momento especial para celebrar a Matemática, em 
todas as suas formas e em todo o mundo.  
- transmitir aos jovens o gosto pela matemática, passando a mensagem 
de que a matemática está em todo o lado e que é útil e bela 

VÂNIA REGINA DA SILVA PRADO 
GOMES; MARIA HELENA DA 
CUNHA BROCHADO MARTINS; 
ARCELINA AURORA COUTO 
MOREIRA; ANA PAULA PEREIRA 
DE MAGALHÃES GOMES 
LOURO MOREIRA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

mar 
21 

Dia Mundial da Árvore Exposição de árvores realizadas em material reutilizável e/ou sobre as 
árvores autóctones. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PATRICIA VALENTE 
CAMPOS 

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; ) 

 

C.2.1 

mar 
21 

Dia da Água Palestra desenvolvida pela DECOjovem, com o tema "H2O com conta e 
medida". 

PATRICIA VALENTE CAMPOS Alunos (Todas as turmas do 
5.º; ) 

 

C.1.1.; C.2.1 

mar 
27 

Visita do escritor Richard 
Towers. 

Visita do escritor “Richard Towers”.  
Sessão de autógrafos do escritor. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Alunos (2.º Loureiro; 3.º 
Loureiro; 4.º Loureiro; 1.º 
Loureiro; P3 Loureiro A; P3 
Loureiro B; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 

mar 
 

Feirinha da Primavera Venda de produtos na escola alusiva à época e dinamização de um bar 
pela Associação de Pais 

TERESA MARIA RAPOSO 
ROMÃOZINHO; SÓNIA KARINA 
PINTO DOS REIS; MARIA 
HELENA CARVALHO COUTINHO 
DIAS MONTEIRO; LÚCIA 
MANUELA DE SÁ COUTO 
GUIMARÃES; DIANA SOFIA 
SANTOS SILVA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º Corveiros; ) 

 

A.3.1. 

mar 
 

Páscoa Manter as tradições de Páscoa. MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA HELENA 
CARVALHO COUTINHO DIAS 
MONTEIRO; ANDREIA DE 
CASTRO CORREIA; MARIA 
ANTONIETA GONÇALVES DO 
VALLE FERNANDES; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2. 

  



 

2.º Semestre 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

mar 
 

Semana da leitura  
Vinda do escritor- Hélder 
Rodrigues  
 Início do Projeto “ O 
Caminho da liberdade”( 
conclusão do mesmo no 
dia 24 de abril com a 
exposição dos trabalhos) 

- Fomentar o gosto pela leitura.  
 - Saber ouvir.  
- Conhecer factos da nossa história  
- Compreender e valorizar a “LIBERDADE” 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; NUNO JORGE 
MARTINS DA SILVA; MARIA 
CELESTE GUEDES DA COSTA; 
JOANA CRISTINA LIMA SOARES 
DE RESENDE; ISABEL MARIA 
CORREIA MAIA; FERNANDA DA 
CONCEIÇÃO MAGALHÃES DOS 
SANTOS SILVA; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES 

Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; 
P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2. 

mar 
 

Concurso: O Canguru 
Matemático 

O concurso consiste numa única prova: não existe nenhuma selecção 
prévia nem existe uma prova final. Existem oito Categorias, de acordo 
com as idades dos alunos: Mini-Escolar nível I (2.º ano de escolaridade), 
Mini-Escolar nível II (3.º ano de escolaridade), Mini-Escolar nível III (4.º 
ano de escolaridade), Escolar (5.º e 6.º anos de escolaridade), Benjamim 
(7.º e 8.º anos de escolaridade), Cadete (9.º ano de escolaridade). A 
prova consiste num questionário de escolha múltipla de várias questões 
de dificuldade crescente.  
A pontuação máxima é 150 pontos. Os alunos começam com uma 
pontuação de 30 pontos. Por resposta errada serão penalizados em 1/4 
da pontuação da questão.   
As provas têm dez questões de três pontos, dez questões de quatro 
pontos e dez questões de cinco pontos.  
Objectivos:  
 Estimular o gosto e o estudo pela Matemática.  
 Tentar que os alunos se divirtam a resolver questões matemáticas e 
percebam que conseguir resolver os problemas propostos é uma 
conquista pessoal muito recompensadora.  
 Permitir que os alunos descubram o lado lúdico da disciplina. 

VÂNIA REGINA DA SILVA PRADO 
GOMES; MARIA HELENA DA 
CUNHA BROCHADO MARTINS; 
ARCELINA AURORA COUTO 
MOREIRA; ANA PAULA PEREIRA 
DE MAGALHÃES GOMES 
LOURO MOREIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

mar; 
abr 

 Exposição de Minerais e 
Fósseis. 

Os alunos visitam a exposição. MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

mar 
 

Dia da árvore, floresta e 
poesia 

Respeitar a natureza.  
Criar poesias sobre a natureza.  
Dramatizar uma peça de teatro sobre a natureza. 

MARIA HELENA CARVALHO 
COUTINHO DIAS MONTEIRO; 
MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; ANDREIA DE CASTRO 
CORREIA; MARIA ANTONIETA 
GONÇALVES DO VALLE 
FERNANDES; CARLA DE JESUS 
LINHOL NETO GOMES; 
LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 

 



 

2.º Semestre 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

mar 
 

Atelier « Dos cereais se 
faz a broa» no Parque 
Biológico. 

Visita ao Parque Biológico de Gaia e participação no atelier _ dos cereais 
se faz a broa. 

MARTA CRISTINA CARVALHO 
GOMES; MARIA JOÃO DA SILVA 
SANTOS; LAURINDA FERNANDA 
FREITAS JÚLIO; JACINTA 
SUSANA GOMES RIBEIRO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º Vendas; 
3.º Vendas; 4.º Vendas; 1.º 
Vendas; ) 

 

A.1.1.; A.3.1.; 
C.1.1.; C.2.1 

mar; 
abr 

 

Semana da Leitura Comemoração da Leitura e do Livro, de modo a promover a leitura, 
despertar o gosto pelos livros e prazer de ler, envolver toda a 
comunidade educativa em torno do livro e da leitura, promover a 
participação de antigos alunos e professores nas atividades da escola, 
pôr os alunos em contacto com escritores e editores, promover a partilha 
entre os vários membros da comunidade, promover a escrita e a 
criatividade. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 St.Antonio A; 1.º 
St.Antonio; 2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 
Todas as turmas do 5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º;;) 

 

A.2.1.; A.3.1.; C.2.1 

abr 
 

Visita de um escritor Vinda de um escritor à escola, com o intuito de falar sobre a sua 
profissão e sobre o mundo dos livros 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA JOÃO SANTOS 
CARVALHO; ERICA MANUELA DE 
OLIVEIRA COIMBRA; DULCE 
ALEXANDRA ROCHA OLIVEIRA; 
ANABELA DE BARROS 
APARÍCIO; ANA MARIA 
FELGUEIRAS FERMENTO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º 
Murraceses; 3.º Murraceses; 
4.º Murraceses; 1.º 
Murraceses; P3 Murraceses 
A; ) 

 

C.1.1.; C.2.1 

abr 
 

Dia das Línguas, no 
âmbito da Semana da 
Leitura (de 22 a 26 de 
abril) 

Declamação de poemas em Português, Inglês e Francês  
  
Objetivos:  
. Estimular o conhecimento cultural   
. Desenvolver competências de comunicação, de trabalho, autonomia, 
criatividade e liberdade. 

SANDRA MARIA TEIXEIRA 
SAMPAIO; ROSA MARIA PEREIRA 
DA ROCHA NUNES; PAULA 
MARIA DA FONSECA MARTINS; 
MARTA CRISTINA SOARES DA 
CUNHA MACHADO; MARISA 
SUSANA TAVARES FERREIRA; 
MARIA MARGARIDA FONTOURA 
PINHEIRO DE MAGALHÃES; 
MARIA LURDES DIAS LOUREIRO 
ALVES; EDUARDA MARIA 
CARVALHO SÁ FERREIRA 
SOUSA; CARLOS MANUEL DOS 
ANJOS GOMES; CARLA 
ALEXANDRA MARQUES SILVA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

C.2.1 

abr 
 

Visita de Estudo à fabrica 
do leite 

Visita de estudo à fábrica do leite para conhecer o processo de produção 
e tratamento do leite. 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA JOÃO SANTOS 
CARVALHO; ERICA MANUELA DE 
OLIVEIRA COIMBRA; DULCE 
ALEXANDRA ROCHA OLIVEIRA; 
ANABELA DE BARROS 
APARÍCIO; ANA MARIA 
FELGUEIRAS FERMENTO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º 
Murraceses; 3.º Murraceses; 
4.º Murraceses; 1.º 
Murraceses; P3 Murraceses 
A; ) 

 

C.1.1.; C.2.1 

 



 

2.º Semestre 
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Mês 

Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

abr 
 

Semana eco-escolas. Atividades relacionadas com o meio ambiente.  
Colocação da bandeira eco-escolas. 

LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; MARIA LOURDES 
MARQUES BELEZA; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
MARIA ANTONIETA GONÇALVES 
DO VALLE FERNANDES; 
ANDREIA DE CASTRO CORREIA; 
MARIA HELENA CARVALHO 
COUTINHO DIAS MONTEIRO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

abr 
 

"Comemoração do Dia da 
Terra" 

O Dia Internacional da Terra é celebrado a 22 de abril. O objetivo é 
chamar a atenção de todos os habitantes do Planeta que esta é a nossa 
Casa. É urgente mobilizar as sociedades para a concretização de 
medidas de ação climática que protejam o nosso planeta e promovam a 
sustentabilidade. Nesse sentido serão lançados vários desafios aos 
alunos ao longo dessa semana, participando no concurso internacional 
"Global Action Days". 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PATRICIA VALENTE 
CAMPOS; MARIA DINORA 
RIBEIRO DO COUTO; EUNICE 
MARIA DE JESUS SANDINHA 
SERRA; ALZIRA MARIA GOMES 
MARQUES DE OLIVEIRA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 

C.2.1 

abr 
 

Comemoração 50 anos 
do 25 de abril 

Consciencializar os alunos sobre as diferenças antes de 25 de abril de 
1974. 

LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; MARIA HELENA 
CARVALHO COUTINHO DIAS 
MONTEIRO; ANDREIA DE 
CASTRO CORREIA; MARIA 
ANTONIETA GONÇALVES DO 
VALLE FERNANDES; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

abr 
 

Comemoração dos 50 
anos do 25 de Abril. 

Esta atividade consiste na elaboração de cravos vermelhos para serem 
colocados no átrio da escola e também na elaboração de cartazes com 
personagens de destaque na Revolução de Abril que serão colocados 
nas portas das salas do 2º ciclo. 

JOSÉ ANTÓNIO RODRIGUES 
MANTA; ISABEL MARIA 
FERREIRA TAVARES; ADELAIDE 
JOAQUINA PINHO DOS SANTOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

mai 
15 

Dia da Família. Venda de produtos alimentares, realização de jogos tradicionais entre os 
diversos elementos da comunidade e registos fotográficos para efeito de 
recordação do dia.  
-Interagir e cooperar com outros elementos da comunidade;  
-Desenvolver o espírito de equipa;  
-Potenciar a união e o sentimento de pertença à família;  
-Promover situações de convívio social. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º Loureiro; 3.º 
Loureiro; 4.º Loureiro; 1.º 
Loureiro; P3 Loureiro A; P3 
Loureiro B; ) 

 

A.2.1.; A.3.1. 

mai 
 

Feirinha da primavera. - Partilhar saberes entre gerações;  
- Promover a interação entre toda a comunidade educativa.  
- Confecionar biscoitos. 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; MARTA SUSANA 
RODRIGUES AUGUSTO; MARIA 
ELISABETE SILVA PEREIRA; 
MARIA CELESTE GUEDES DA 
COSTA; JOANA CRISTINA LIMA 
SOARES DE RESENDE; 
GABRIELA MARISA VILA REAL 
PINA; FERNANDA DA 
CONCEIÇÃO MAGALHÃES DOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; 
P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 

A.1.1.; A.2.1.; 
A.3.1.; C.1.1.; C.2.1 
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INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 13 de 28 

 

    

 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

 
 

Visita de Estudo ao World 
Discovery, no Porto 

Visita de estudo guiada ao Museu das Descobertas. JOSÉ ANTÓNIO RODRIGUES 
MANTA; ADELAIDE JOAQUINA 
PINHO DOS SANTOS; ISABEL 
MARIA FERREIRA TAVARES 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

mai 

 

XX Encontro de alunos de 
EMRC 

Encontro Diocesano de alunos inscritos na disciplina de EMRC ELISA MARIA SILVA FERREIRA 
TAVARES; ALFREDO MENDES 
DE VASCONCELOS 

Alunos (7.º; 8.º; ) 
 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

mai  

Sessão informativa sobre  
Métodos Contracetivos 

Sessões de sensibilização pela enfermeira do Centro de Saúde. MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Alunos (Todas as turmas do 
9.º; ) 

 

C.2.1 

mai  

Dia Internacional da 
Família 

Elaboração e exposição de trabalhos realizados pelos alunos, neste 
âmbito. 

ELISA MARIA SILVA FERREIRA 
TAVARES; ALFREDO MENDES 
DE VASCONCELOS 

Alunos (5.º; ) 
 

C.2.1 

jun 20 

Visita de Estudo: Rates Atividades radicais diversas, almoço-convívio e ateliers temáticos.  
-Desenvolver competências;  
-Proporcionar novas experiências  
-Estabelecer contacto e usufruir com/de novos ambientes. 

ANDREIA DE CASTRO CORREIA Alunos (2.º Loureiro; 3.º 
Loureiro; 4.º Loureiro; 1.º 
Loureiro; P3 Loureiro A; P3 
Loureiro B; ) 

 

B.1.1.; C.1.1. 

jun  

Matemática Paper Os alunos em equipa realizam uma prova com desafios matemáticos, 
colocados em diferentes locais efetuando um percurso no interior e 
exterior do edifício escolar. No final cada equipa entrega a sua prova e 
posteriormente serão afixados os resultados. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PATRICIA VALENTE 
CAMPOS; MARIA DINORA 
RIBEIRO DO COUTO; EUNICE 
MARIA DE JESUS SANDINHA 
SERRA; ALZIRA MARIA GOMES 
MARQUES DE OLIVEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; ) 

 

A.3.1.; C.1.1. 

jun  

Encerramento do ano 
letivo 

Participar em atividades promotoras de socialização. LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; MARIA LOURDES 
MARQUES BELEZA; ANDREIA 
DE CASTRO CORREIA; MARIA 
ANTONIETA GONÇALVES DO 
VALLE FERNANDES; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
MARIA HELENA CARVALHO 
COUTINHO DIAS MONTEIRO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

jun 

 

Dia da criança. Conhecer os direitos da criança.  
Participar em atividades lúdicas. 

LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; MARIA HELENA 
CARVALHO COUTINHO DIAS 
MONTEIRO; ANDREIA DE 
CASTRO CORREIA; MARIA 
ANTONIETA GONÇALVES DO 
VALLE FERNANDES; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES; 
MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 
 

Palestra de astronomia Palestra de astronomia, com um astrónomo da Universidade de Aveiro. ROSALINA MARIA VENTURA SÁ 
ALMEIDA; ANA MARIA TEIXEIRA 
DOS SANTOS; ANA MARIA 
FERREIRA GOMES 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; ) 

 

B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

 
 

Semana Cultural  
-Gincana  
-Desporto na escola  
-Horas do conto 

- Aprender as regras de prevenção rodoviária através de gincana no 
recreio.  
-Adquirir hábitos de vida saudáveis.  
- Respeitar regras de convivência 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; NUNO JORGE 
MARTINS DA SILVA; MARIA 
ELISABETE SILVA PEREIRA; 
MARIA CELESTE GUEDES DA 
COSTA; JOANA CRISTINA LIMA 
SOARES DE RESENDE; ISABEL 
MARIA CORREIA MAIA; 
FERNANDA DA CONCEIÇÃO 
MAGALHÃES DOS SANTOS 
SILVA; DULCE MOREIRA 
RIBEIRO PEREIRA; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES 

Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; 
P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2. 

jun  

Dia da Saúde Serão dinamizadas no espaço escolar rastreios à Hipertensão e à 
Obesidade.  
 Serão divulgadas opções saudáveis de vida. 

MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

jun  

Jantar de Finalistas Jantar de finalistas organizado e dinamizado pela Associação de Pais da 
EB Júlio Dinis. 

EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º; ) 

 

A.3.1.; C.2.1 

jun  

Visita ao Zoo da Maia Visitar o zoo da Maia .  
Observação dos animais. 

MARIA LURDES ASSUNÇÃO 
ALMEIDA SANTOS; MARIA DE 
FATIMA DA ASSUNÇÃO 
MADUREIRA; ANA MARIA DA 
SILVA ALVES RAMOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P3 Vendas 
A; P3 Vendas B; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

jun  

Serralves Visita de Estudo à Fundação Serralves, com visita ao Museu, jardins e 
quinta pedagógica. 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA JOÃO SANTOS 
CARVALHO; ERICA MANUELA DE 
OLIVEIRA COIMBRA; DULCE 
ALEXANDRA ROCHA OLIVEIRA; 
ANABELA DE BARROS 
APARÍCIO; ANA MARIA 
FELGUEIRAS FERMENTO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º 
Murraceses; 3.º Murraceses; 
4.º Murraceses; 1.º 
Murraceses; P3 Murraceses 
A; ) 

 

C.1.1. 

jun  

Visita de estudo a Aveiro Visita à funceramics; passeio no moliceiro e participação na confeção de 
ovos moles. 

MARTA CRISTINA CARVALHO 
GOMES; MARIA JOÃO DA SILVA 
SANTOS; LAURINDA FERNANDA 
FREITAS JÚLIO; JACINTA 
SUSANA GOMES RIBEIRO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º Vendas; 
3.º Vendas; 4.º Vendas; 1.º 
Vendas; ) 

 

A.1.1.; A.2.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

  

Corta Mato Distrital 
2023/2024 

Participação num prova de Corrida no âmbito do projeto do desporto 
escolar 

RUI PEDRO DE OLIVEIRA 
SAMPAIO; RUI OLIVEIRA BRAGA 
SOUSA SOARES; LÍGIA MARIA 
DA COSTA ALMEIDA; JOAQUIM 
MANUEL NOGUEIRA DA SILVA; 
JOANA PINTO DA ROCHA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 
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Desfile de Carnaval Desfile, pelas ruas da freguesia, de crianças, alunos e professores das 
escolas do Agrupamento. 

EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos () 

 

A.2.1.; A.3.1. 

 
 

Inglês:  
Peça de Teatro 

Motivar os alunos para a aprendizagem da língua; Inglesa;  
-Adquirir confiança na capacidade de comunicar em Inglês;  
-Aprender novo vocabulário;  
-Rever conteúdos já lecionados 

MARTA SUSANA RODRIGUES 
AUGUSTO 

Alunos (3.º St.Antonio; 4.º 
St.Antonio; ) 

 

B.1.1. 

 
 

Projeto “Quem Foi 
Teixeira Lopes? 

A atividade consiste numa visita guiada à Casa-Museu Teixeira Lopes 
com o objetivo de conhecer a vida e trabalho do Artista. Resulta de uma 
parceria entre o Município e a Casa-Museu Teixeira Lopes, tendo o 
intuito de dar a conhecer o espólio cultural do Concelho, assim como 
fomentar a criatividade e a sensibilidade das crianças para diferentes 
formas de expressão artística.  
Esta ação pretende, igualmente, destacar o percurso de Teixeira Lopes 
enquanto docente na Faculdade de Belas Artes da Universidade do 
Porto, através da abertura de um concurso de trabalhos artísticos em 
áreas como a pintura, a escultura, a modelagem e o desenho, 
elaborados pelos/as alunos/as das escolas participantes, e inspirados na 
vida do artista. No final, será realizada uma exposição conjunta dos 
trabalhos dos/as alunos/as, com atribuição de prémios para as melhores 
participações, em local a definir oportunamente. 

MARIA LOURDES MARQUES 
BELEZA; MARIA HELENA 
CARVALHO COUTINHO DIAS 
MONTEIRO; MARIA EUGÉNIA 
OLIVEIRA DA SILVA ALVES; 
MARIA ELISABETE SILVA 
PEREIRA; LAURINDA FERNANDA 
FREITAS JÚLIO; JOANA RITA 
FARIA BAPTISTA 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; ) 

 

A.2.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

 
 

Viagens de Finalistas 1º 
Ciclo 

Atividade promovida pela Divisão Municipal da Juventude. Os alunos do 
4º ano de escolaridade viajam    
“Viagem dos Finalistas do 4º ano”: Viagem de Comboio, Visita ao 
Oceanário e Viagem de Regresso.   
  
Objetivos:  
Promover competências inovadoras e marcantes; promover a 
competência de aprender a aprender; proporcionar diversidade de 
experiências (convívio/amizade; desenvolver competências 
Sociocultural);  sinalizar a fase de transição de ciclo; sensibilizar para a 
sustentabilidade. 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; MARTA ALEXANDRA 
TEIXEIRA BARBOSA BOU 
BACHIR; MARIA MANUELA 
SANTOS; MARIA JOÃO DA SILVA 
SANTOS; ESTRELA DO CÉU DE 
OLIVEIRA NEVES FERREIRA; 
ERICA MANUELA DE OLIVEIRA 
COIMBRA 

Alunos (Todas as turmas do 
4.º; ) 

 

A.3.1.; C.1.1.; C.2.1 

 
 

Realização de um Vídeo 
sobre o Encontro EMRC 

Realização de um Vídeo sobre o Encontro EMRC para divulgação da 
atividade. 

JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
8.º; ) 

 

A.3.1. 

 
 

"Ida ao teatro" Ida ao teatro para assistir à peça "Auto da Barca do Inferno, de Gil 
Vicente, no Teatro Sá da Bandeira, no Porto. Os objetivos são: 
consolidar conhecimentos relacionados com o domínio do texto 
dramático; reconhecer a importância do nosso património cultura e 
artístico; utilizar recursos complementares de aprendizagem; fomentar o 
desenvolvimento integral dos alunos. 

SANDRA MARIA PINHEIRO 
CARVALHO; MARIA CONCEIÇÃO 
SOUSA OLIVEIRA; JÚLIA 
CONCEIÇÃO NETO BASTOS; 
ELISABETE JESUS DE SOUSA 
TEIXEIRA; ANABELA SOARES 
PEREIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 



 

Ao longo do ano 
 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 17 de 28 

 

    

 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

 
 

Teatro de fantoches na 
escola. 

Assistir a um espetáculo de teatro de fantoches- Pandora MARTA CRISTINA CARVALHO 
GOMES; MARIA LURDES 
ASSUNÇÃO ALMEIDA SANTOS; 
MARIA JOÃO DA SILVA SANTOS; 
LAURINDA FERNANDA FREITAS 
JÚLIO; ANA MARIA DA SILVA 
ALVES RAMOS 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º Vendas; 
3.º Vendas; 1.º Vendas; P3 
Vendas A; P3 Vendas B; 4.º; 
) 

 

A.2.1.; A.3.1.; 
B.1.1.; C.2.1 

 
 

"Ida ao Teatro" Ida ao teatro para assistir à peça "Leandro, Rei da Helíria, de Alice Vieira, 
na Tuna órfeão de Grijó. Os objetivos são: consolidar conhecimentos 
relacionados com o domínio do texto dramático; reconhecer a 
importância do nosso património cultura e artístico; utilizar recursos 
complementares de aprendizagem; fomentar o desenvolvimento integral 
dos alunos. 

MARIA CONCEIÇÃO SOUSA 
OLIVEIRA; SANDRA MARIA 
PINHEIRO CARVALHO; JÚLIA 
CONCEIÇÃO NETO BASTOS; 
ELISABETE JESUS DE SOUSA 
TEIXEIRA; ANABELA SOARES 
PEREIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 
 

"Ida ao teatro" Ida ao teatro para assistir à peça "A aventura de Ulisses, no Teatro Sá da 
Bandeira, no Porto. Os objetivos são: consolidar conhecimentos 
relacionados com o domínio do texto dramático; reconhecer a 
importância do nosso património cultura e artístico; utilizar recursos 
complementares de aprendizagem; fomentar o desenvolvimento integral 
dos alunos. 

MARIA CONCEIÇÃO SOUSA 
OLIVEIRA; SANDRA MARIA 
PINHEIRO CARVALHO; JÚLIA 
CONCEIÇÃO NETO BASTOS; 
ELISABETE JESUS DE SOUSA 
TEIXEIRA; ANABELA SOARES 
PEREIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 
 

Sarau Gímnico - TOCA A 
MEXER 

Promoção de atividade Física / Exercício Físico - apresentação do 
trabalho realizado aos Encarregados de educação. 

LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Alunos () 
 

A.1.1. 

 
 

Visita de Estudo - 
Património religioso 

Visita de estudo a locais emblemáticos do património religioso (Mosteiro, 
Sinagoga) 

ELISA MARIA SILVA FERREIRA 
TAVARES; ALFREDO MENDES 
DE VASCONCELOS 

Alunos (9.º; ) 
 

C.1.1.; C.2.1 

 
 

Safari Fotográfico Os alunos do Clube de Fotografia irão realizar um Safari Fotográfico, em 
local a designar, para concretizar as aprendizagens obtidas na frequência 
do Clube. Será também um momento cultural de descoberta de 
património e ainda de partilhe e convívio entre os elementos do Clube. 

JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Alunos (7.º; 8.º; 
9.º; ) 

 

A.3.1.; C.1.2.; C.2.1 

 
 

Torneio de Futebol Torneio de Futebol - inserida na atividade Interna do desporto escolar RUI PEDRO DE OLIVEIRA 
SAMPAIO; RUI OLIVEIRA BRAGA 
SOUSA SOARES; LÍGIA MARIA 
DA COSTA ALMEIDA; JOAQUIM 
MANUEL NOGUEIRA DA SILVA; 
JOANA PINTO DA ROCHA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 
 

A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

 
 

Torneio de Andebol Torneio de Andebol inserida na atividade interna do projeto do desporto 
Escolar 

RUI PEDRO DE OLIVEIRA 
SAMPAIO; RUI OLIVEIRA BRAGA 
SOUSA SOARES; LÍGIA MARIA 
DA COSTA ALMEIDA; JOAQUIM 
MANUEL NOGUEIRA DA SILVA; 
JOANA PINTO DA ROCHA 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 9.º; ) 
 

B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 



 

Ao longo do ano 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

set 
 a 

 jun 

set; out; nov; dez; jan; fev; mar; abr; mai; jun 
Serviço de referência e 
curadoria das Bibliotecas 
Escolares 

Atualização das páginas digitais das bibliotecas escolares de modo a 
Melhorar o serviço de referência da biblioteca; aumentar e aprimorar a 
presença em linha da biblioteca escolar;              disponibilizar o catálogo 
online; implementar um serviço de requisições em linha; divulgação de 
fundo documental em linha. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas; ) 

 

A.2.1.; A.3.1.; C.2.1 

set; 
out; 
fev; 
jul 

set; out; fev; jul 
Avaliação da Biblioteca 
Escolar 

Avaliação da BE - Aplicação do MABE com execução do Plano de 
Melhoria e relatório de avaliação do Plano de Melhoria no final do ano 
com o objetivo de Implementar o MABE (Plano de Melhoria); analisar os 
pontos fracos, pontos fortes, fragilidades e oportunidades da BE. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º;) 

 

D.1.1. 

out 
 a  
jun 

out; nov; dez; jan; fev; mar; abr; mai; jun 

Escola a Ler - Livr'à Mão Fornecimento de livros do fundo documental da biblioteca com o objetivo 
de promover o contacto com livros de géneros artísticos diferentes; 
promover a leitura autónoma; promover o gosto pela leitura. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º;) 

 

A.1.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

Out 
 a 

ago 

out; nov; dez; jan; fev; mar; abr; mai; jun; jul; ago 

Leituras em Família - 
Leitura em Vai e Vem e Já 
Sei Ler 

Empréstimo de livros da biblioteca para leitura em família nos grupos de 
EPE da EB Santo António de modo a promover a leitura no contexto das 
atividades escolares e estímulo da leitura em tempo livre, proporcionar 
ao 1.º CEB e JI uma maior oferta de livros, promover a leitura em tempo 
livre, estimular o gosto precoce pela leitura e o prazer de ler. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; ) 

 

A.1.1.; B.1.1. 

out 
 a 

 jun 

out; nov; dez; jan; fev; mar; abr; mai; jun 

Voluntariado de Leitura Sessões de treino de leitura de uma hora semanal promovida por 
voluntários do Banco de Portugal para alunos que precisam de melhorar 
a sua fluência de leitura com o objetivo de recuperar e consolidar a 
competência leitora dos alunos; promover o treino da fluência da leitura 
em voz alta e compreensão de leitura. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Alunos (3.º St.Antonio; 4.º 
St.Antonio; ) 

 

C.1.1.; C.1.2. 

out 
a 

jun  jun 
 

 

 

 

Leitur@s na Biblioteca Realização de sessões de animação de leitura das obras das Metas 
Curriculares de Português com o objetivo de colaborar nos objetivos do 
Plano Nacional de Leitura: promoção de leitura no contexto das 
atividades escolares, estimular o gosto pela leitura, dar a conhecer as 
obras e textos para educação literária constantes nas Metas de 
Aprendizagem. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA; MARIA LURDES DIAS 
LOUREIRO ALVES 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; ) 

 

A.1.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2. 

out 
a 

jun 

 

Escola a Ler - Vou Levar-
te Comigo! 

Realização de sessões de empréstimo domiciliário com o objetivo de 
promover o contacto com livros de géneros artísticos diferentes; 
promover a leitura autónoma; promover o gosto pela leitura. 

CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA 

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º;) 
 
 

 

A.1.1.; A.3.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

out 
a  

mai 

 

Escola a Ler - Projeto 
Pessoal de Leitura 

Leitura autónoma por parte dos alunos de obras do fundo documental e 
apresentação das mesmas na disciplina de Português de modo a 
promover o contacto com livros de géneros artísticos diferentes; 
promover a leitura autónoma e promover o gosto pela leitura. 

SANDRA MARIA PINHEIRO 
CARVALHO; JÚLIA CONCEIÇÃO 
NETO BASTOS; MARIA 
CONCEIÇÃO SOUSA OLIVEIRA; 
CARLA ALEXANDRA MARQUES 
SILVA; ANABELA SOARES 
PEREIRA; ELISABETE JESUS DE 
SOUSA TEIXEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; ) 

 

A.1.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2. 

  



 

Ao longo do ano 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

out 
mar 
jun 

 
Escola a Ler - Leitura 
Orientada 

Leitura orientada de obras selecionadas em todas as turmas do mesmo 
ano letivo com o objetivo de promover o contacto regular com os livros, 
estimular a prática regular da leitura e melhorar a compreensão leitora 
dos alunos. 

SUSANA TERESA SILVA PINTO; 
SÓNIA KARINA PINTO DOS REIS; 
MARIA LURDES DIAS LOUREIRO 
ALVES; MARIA ELISABETE SILVA 
PEREIRA; LÚCIA MANUELA DE 
SÁ COUTO GUIMARÃES; ERICA 
MANUELA DE OLIVEIRA 
COIMBRA; DULCE ALEXANDRA 
ROCHA OLIVEIRA; CARLA 
ALEXANDRA MARQUES SILVA 

Alunos (Todas as turmas do 
1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; ) 

 

A.1.1.; B.1.1.; C.1.1. 

 
out 
a 

jun 

 
Desafio Matemático A atividade Desafio Matemático mensal tem como finalidade desenvolver 

a motivação e interesse pela matemática; desenvolver o raciocínio e 
resolução de problemas; desenvolver o pensamento critico e criativo. A 
atividade decorre mensalmente sendo em formato em papel e digital 
(plikers) funcionando em sistema alternado. No mês de junho realiza-se 
a final com 2 alunos de cada turma (os que conseguiram mais ponto ao 
longo do ano) havendo um vencedor por ano de escolaridade. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PATRICIA VALENTE 
CAMPOS; MARIA DINORA 
RIBEIRO DO COUTO; EUNICE 
MARIA DE JESUS SANDINHA 
SERRA; ALZIRA MARIA GOMES 
MARQUES DE OLIVEIRA 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; ) 

 

C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

nov; 
fev; 
mai 

 "Conselho Eco-Escolas" Com metodologia inspirada nos princípios da Agenda 21 local (com 
origem na conferência da ONU ECO 92) , é um órgão que visa garantir a 
participação das crianças e jovens na tomada de decisões, envolvendo-
os assim na construção de uma escola e de uma comunidade mais 
sustentáveis.  
Propõe-se a formalização de um Conselho Eco-Escola (grupo de 
trabalho com representação dos alunos em maioria, professores, 
funcionários, pais, município e outros elementos da comunidade, que 
sugere, discute, acompanha e avalia o plano de atividades). 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; ALZIRA MARIA GOMES 
MARQUES DE OLIVEIRA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 C.2.1 

jan  
a  

mai 

 "Polinizadores em perigo" Projeto em articulação com o Parque Biológico de Gaia, desenvolvido 
em 3 fases:   
- Visita dos alunos ao Parque Biológico para uma visita explicativa sobre 
polinizadores - 23 e 25 de janeiro;  
- Construção do hotel na Escola após recolha material - fevereiro/março;  
- Entrega dos trabalhos para divulgação no site do Parque - 15 de maio. 

PAULO JORGE FERREIRA 
AMORIM; PATRICIA VALENTE 
CAMPOS 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; ) 

 A.2.1.; C.1.1.; C.2.1 

  Edição especial 9ºano Livro de curso dos alunos do 9º ano JOÃO MANUEL ALMEIDA 
SOUSA; EDUARDA MARIA 
CARVALHO SÁ FERREIRA 
SOUSA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
9.º; ) 

 C.1.1. 

  Animação das visitas ao 
Mosteiro de Grijó com 
alunos do 7º ano 

Os alunos do Clube Júlio Dinis irão apresentar uma peça de teatro de 
marionetas contanto a história de D. Rodrigo Sanches. 

EDUARDA MARIA CARVALHO SÁ 
FERREIRA SOUSA 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; ) 

 C.1.1.; C.2.1 

  

Barraquinha saudável Venda de produtos com vista a uma alimentação saudável LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos () 

 

C.1.1.; C.2.1 

 



 

Ao longo do ano 
 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 19 de 28 

 

    

 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

  Aulas de treino funcional Promover atividade/exercício físico orientada junto da comunidade 
docente e não docente 

LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente 

 A.1.1. 

  Pausas Ativas promoção de atividade física nos intervalos LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente 

 A.1.1. 

  Peça: " O Auto da Barca 
do Inferno" 

Exibição da peça : " O auto da Barca do Inferno", pwelos alunos do Clube 
de teatro  "Turma do Júlio" . 

ANABELA SOARES PEREIRA; 
ELISA MARIA SILVA FERREIRA 
TAVARES; MARIA CONCEIÇÃO 
SOUSA OLIVEIRA 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 A.2.1.; A.3.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

  Presse Realização de atividades do PRESSE. MARIA JOSÉ ALVES ANDRADE Alunos (Todas as turmas do 
5.º; 6.º;  7.º; 8.º; 9.º;) 

 C.1.1.; C.2.1 

  Escola Ciência Viva Os alunos do 4º ano, durante uma semana, frequentam a "Escola Ciência 
Viva" a funcionar no Parque Biológico de Gaia, com base no modelo 
educativo STREAM, focado em seis disciplinas fundamentais: Ciência; 
Tecnologia; Robótica; Engenharia; Artes; Matemática. Contém um 
programa educativo próprio que integra o currículo escolar de educação 
formal num ambiente de aprendizagem baseado nas Ciências 
Experimentais. Pretende desenvolver nos alunos o prazer de aprender, 
experimentar e descobrir, estimulando desde cedo o contacto das 
crianças com o mundo que os rodeia, promovendo ainda a colaboração 
entre alunos. 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; MARTA ALEXANDRA 
TEIXEIRA BARBOSA BOU 
BACHIR; MARIA MANUELA 
SANTOS; MARIA JOÃO DA SILVA 
SANTOS; ESTRELA DO CÉU DE 
OLIVEIRA NEVES FERREIRA; 
ERICA MANUELA DE OLIVEIRA 
COIMBRA; DULCE ALEXANDRA 
ROCHA OLIVEIRA 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º ) 

 A.2.1.; A.3.1.; 
B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

  Exposição de Fotografias 
ao longo do ano de 
atividades do 
Agrupamento. 

Exposição de Fotografias ao longo do ano de atividades do 
Agrupamento. 

JOÃO MANUEL ALMEIDA SOUSA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; ) 

 A.3.1.; C.1.2. 

  Desafios Mensais de 
Atividade física 

Promover junto dos discentes atividades /desafios que incluam atividade 
física 

LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos () 

 B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

  RASTREIOS - sobre as 
temáticas do projeto 

Promover rastreios de saúde junto da Comunidade escolar LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos () 

 A.2.1.; C.1.1. 

  Exposição dos trabalhos 
realizados pelos alunos 
de 7º, 8º e 9º ano, ao 
longo do ano 

Exposição dos trabalhos realizados pelos alunos de 7º, 8º e 9º ano, ao 
longo do ano, no átrio da escola. 

ROSALINA MARIA VENTURA SÁ 
ALMEIDA; ANA MARIA TEIXEIRA 
DOS SANTOS; ANA MARIA 
FERREIRA GOMES 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; ) 

 B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 

  Palestras de 
Sensibilização para 
fatores de saúde/ 
comemorações de dias 
festivos 

Sensibilização às várias temáticas do projeto LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos () 

 A.2.1.; A.3.1.; 
B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 



 

Ao longo do ano 
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Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

  Workshop - temáticas do 
projeto 

Sensibilização da Comunidade escolar para os fatores que influenciam 
Bem- Estar e saúde 

LÍGIA MARIA DA COSTA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos () 

 A.3.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2.; C.2.1 

  Workshops para Pessoal 
Não Docente 

Contribuição para a Capacitação Digital do Pessoal Não Docente através 
da realização de workshops dinamizados por docentes e/ou pessoal Não 
docente do AE 

JOÃO MANUEL ALMEIDA 
SOUSA; EDUARDA MARIA 
CARVALHO SÁ FERREIRA 
SOUSA; EDUARDO JOSÉ ALVES 
CARREIRA FONSECA 

Pessoal não docente  A.1.1.; A.2.1.; C.1.1. 

  Workshops  no âmbito 
das Metodologias de Sala 
de Aula 

Dinamização de workshops para docentes do AE no âmbito das 
Metodologias de Sala de Aula (Utilização do Padlet em atividades 
formativas e sumativas; Criação de Escape Rooms com Genially, etc) 
convidando os nossos professores a partilhar as suas experiência 

ROSA SILVA; EDUARDA SOUSA; 
MARIA MARGARIDA FONTOURA; 
ELISA TAVARES; JOÃO SOUSA 

Docentes  A.1.1.; B.1.1.; 
C.1.1.; C.1.2. 

  Candidatura ao programa 
Academia Digital para 
Pais 

apresentação de candidatura ao programa Academia Digital para Pais 
contribuindo para a Capacitação Digital dos Encarregados de Educação 
e Pais no âmbito do PADDE 

JOÃO SOUSA; EDUARDO 
FONSECA 

Encarregados de 
educação/Comunidade 

 C.1.1.; C.1.2. 

  Caminhadas Promoção de atividade física na Comunidade escolar LÍGIA ALMEIDA Docentes; Pessoal não 
docente 

 A.2.1.; C.2.1 

  Exposição de trabalhos 
realizados pelos alunos 
em 3D 

Exposição no átrio dos trabalhos desenvolvidos pelos alunos. MARIA JOSÉ ANDRADE Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; ) 

 B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 

  Concurso sobre as 
temáticas do Projeto 

Promover / sensibilizar a comunidade discente para as cinco áreas do 
projeto 

LÍGIA ALMEIDA Alunos ()  B.1.1.; C.1.1.; 
C.1.2.; C.2.1 

  A escola vai à Junta 1ª Fase - Escola 
Debate   do    tema   proposto   
 Processo eleitoral  
 Na Sessão Escolar, aprova-se a Proposta de Recomendação da 

Escola, correspondente à proposta apresentada pela lista mais 
votada, que representará a Escola na Sessão de Junta.  

 
2ª Fase - Junta de Freguesia  
 Realização da Sessão de Junta do Programa ‘A Escola vai à Junta’, 

onde se reúnem os deputados jovens, a nível de Freguesia, 
representando cada escola, na qual se aprova, após debate em 
Assembleia de Freguesia (conduzida pelos seus órgãos habituais: 
Presidente e Secretárias) e na presença do Executivo, a 
Recomendação  
 

 Final sobre o tema daquela edição do Programa. 

MARIA JOÃO SANTOS Docentes; Alunos (4.º 
Vendas; ) 

 A.3.1.; C.1.1.; C.1.2. 

    



 

Ao longo do ano 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo 
previsto  

Objetivos PE 

  Campeonato escolar 
SUPERTMATIK – Inglês 
1º ciclo 

- Fomentar o interesse pela aprendizagem;  
Contribuir para a aquisição/consolidação e ampliação de competências e 
conhecimentos;  
- Reforçar a componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem;  
-Promover o convívio entre alunos, professores e restante comunidade 
escolar. 

MARTA AUGUSTO Alunos (3.º St.Antonio; 4.º 
St.Antonio; ) 

 B.1.1.; C.1.1.; C.1.2. 

  Ateliers de 
biodiversidade:   
Pré escolar  
1º/ 2º anos /Mãos à horta:  
3º/4ºanos/Conhecer os 
animais 

-Reconhecer a importância da floresta e dos animais   
- Valorizar e desenvolver interação positiva com a Natureza 

TERESA CRISTINA FERREIRA 
RIBEIRO; NUNO JORGE 
MARTINS DA SILVA; MARIA 
ELISABETE SILVA PEREIRA; 
MARIA CELESTE GUEDES DA 
COSTA; JOANA CRISTINA LIMA 
SOARES DE RESENDE; ISABEL 
MARIA CORREIA MAIA; 
FERNANDA DA CONCEIÇÃO 
MAGALHÃES DOS SANTOS 
SILVA; DULCE MOREIRA 
RIBEIRO PEREIRA; CARLA DE 
JESUS LINHOL NETO GOMES 

Alunos (2.º St.Antonio; 3.º 
St.Antonio; 4.º St.Antonio; 1.º 
St.Antonio; P3 St.Antonio A; 
P3 St.Antonio B; P3 
St.Antonio C; ) 

 A.3.1.; C.1.1.; C.1.2. 

  Projeto Intergeracional 
"Conta-me Estórias 
daquilo que eu não vi" 

Encontro, ao longo de sete sessões dos alunos do 3º ano com os 
utentes da Estrutura Residencial para Idosos da nossa instituição.  
Objetivos: Intercâmbio intergeracional entre os utentes da ERPI do 
Centro Social da Paróquia de S. Salvador de Grijó e os alunos do 1º ciclo 
de Grijó, promovendo a valorização dos conhecimentos e vivências dos 
idosos.  
Partilha pelos idosos de estórias e tradições passadas.  
Periodicidade: Mensal 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARIA ELISABETE SILVA 
PEREIRA; MARIA LOURDES 
MARQUES BELEZA; MARIA 
EUGÉNIA OLIVEIRA DA SILVA 
ALVES; NUNO JORGE MARTINS 
DA SILVA; MARIA HELENA 
CARVALHO COUTINHO DIAS 
MONTEIRO; JOANA RITA FARIA 
BAPTISTA 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; ) 

 

A.2.1.; A.3.1.; C.2.1 
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Atividades Programadas 
 

           Por Categoria / Modalidade 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foram programadas 147 atividades, de tipologia diversificada, permitindo formas inovadoras e 

distintas de os alunos acederem ou consolidarem aprendizagens essenciais conducentes ao 

desenvolvimento das competências inscritas no Perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória 

(PA). 

Categoria / Modalidade N.º atividades % 

Exposição/Mostra 15 10,2 

Conferência/Palestra/Debate 13 8,84 

Formação de pessoal docente 4 2,72 

Formação de pessoal não docente 1 0,68 

Projeto Interno 14 9,52 

Projeto em parceria com entidade externa 17 11,56 

Atividade Lúdico Didática 18 12,24 

Visita de estudo 17 11,56 

Concurso 2 1,36 

Avaliação interna 2 1,36 

Visita/Encontro com Entidade Externa 2 1,36 

Atividade desportiva 12 8,16 

Convívio/Comemoração 24 16,33 

Outro 6 4,08 

Total 147 99,97 
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As atividades programadas inscrevem-se, maioritariamente, nas diversas categorias 

apresentadas, com maior expressão em convívio/comemoração, lúdico didática, visita de estudo, 

projeto em parceria com entidade externa, exposição/mostra, projeto interno.  
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Por Estrutura/Área 
 

 
 

Estrutura/Área 
N.º 

atividades 
% 

Bibliotecas Escolares 8 5,44 

Clube de Ciência Viva 1 0,68 

Clube de Fotografia 7 4,76 

Clube de Teatro 1 0,68 

Clube Ganhar+ Saúde 12 8,16 

Clube Júlio Dinis 1 0,68 

Departamento 1º ciclo 12 8,16 

Departamento Ciências Sociais e Humanas 8 5,44 

Departamento da Educação Especial 1 0,68 

Departamento da Educação Pré-Escolar 1 0,68 

Departamento Expressões 2 1,36 

Departamento Línguas 3 2,04 

Departamento Matemática e Ciências Experimentais 11 7,48 

Desporto Escolar 7 4,76 

Direção 5 3,40 

Eco Escolas 2 1,36 

Equipa 2D 5 3,40 

PES 7 4,76 

UBUNTU 1 0,68 

Atividades Articuladas (mais de que uma estrutura) 52 35,37 

 

Departamento Educação Pré-Escolar 33 

 

 

Departamento do 1º ciclo 35  

Eco Escolas 9  

Bibliotecas Escolares 7  
Departamento Matemática e Ciências Experimentais 7  

Departamento Línguas 5  

Clube de Ciência Viva 5  
Equipa 2D 3  

Clube Júlio Dinis 3  

Clube de Fotografia 3  
Departamento Expressões 2  

Departamento Ciências Sociais e Humanas 1  

Departamento da Educação Especial 1  
EMAEI 1  

Desporto Escolar 1  

PES 1  
Clube Ganhar+ Saúde 1  

 UBUNTU 1   

Total 147 100,00 
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Das 147 atividades propostas pelos diversos departamentos, projetos e clubes, 52 (35%) são 

articuladas entre duas ou mais destas estruturas, evidenciando particular preocupação do 

Agrupamento com a promoção da interdisciplinaridade, a articulação curricular e o trabalho 

colaborativo, incluindo a articulação departamental e interdepartamental, em consonância com a 

Dimensão B.1 (Planeamento e articulação do serviço educativo) do Projeto Educativo. 



 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 28 de 28 

 

    

 

 

 

Articulação das Atividades com os Objetivos do PE 
 

 

Área de Intervenção 
Objetivo PE 

N.º 
atividades 

 
Organização e Gestão 

Estabelecer de forma eficaz a articulação entre as várias estruturas educativas do 
Agrupamento. 

20 

Envolver o Agrupamento e os seus parceiros numa gestão estratégica para a 
melhoria e para a inovação. 

27 

Criar mecanismos eficazes e eficientes de comunicação, aumentando o 
conhecimento e o reconhecimento do serviço educativo prestado à Comunidade. 

46 

Serviço Educativo 
Planificar, implementar e monitorizar práticas pedagógico-didáticas articuladas, 
com vista à melhoria dos resultados. 

43 

Resultados 

Melhorar a qualidade das aprendizagens, com vista à melhoria dos resultados. 92 

Reduzir o insucesso escolar. 70 

Formar cidadãos cientificamente bem preparados, críticos, éticos, e conscientes 
das suas responsabilidades sociais. 

96 

Autoavaliação 
 

Desenvolver a autoavaliação, com vista à implementação de boas práticas no 
Agrupamento. 

3 

 
 
 

 

No que concerne às metas e aos objetivos inscritos no Projeto Educativo do Agrupamento é visível, 

neste Plano Anual de Atividades, a predominância nas preocupações ao nível dos resultados sociais 

(formação de cidadãos cientificamente bem preparados, críticos, éticos, e conscientes das suas 

responsabilidades sociais), e dos resultadas académicos (melhoria da qualidade das aprendizagens, 

com vista à melhoria dos resultados, e à redução do insucesso escolar). De notar que cada atividade 

pode abarcar mais do que um objetivo.  

 

Através do desenvolvimento das atividades previstas, pretende-se motivar os alunos para as 

aprendizagens, aumentando os seus níveis de interesse, apelando à sua participação, criatividade, 

autonomia e responsabilidade. Pretende-se ainda um maior envolvimento dos pais no processo 

educativo dos seus educandos.  
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Âmbito 

 

No que concerne ao âmbito das atividades, foi privilegiado o Disciplinar, seguido do Extracurricular.  

 

 

Áreas de Competência do Perfil dos Alunos 

 

 

 

Das diversas áreas de competências consideradas no do Perfil dos Alunos, é evidente uma 

preocupação das entidades promotoras com as áreas de Relacionamento Interpessoal, Informação 

e Comunicação, Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, Pensamento Crítico e Pensamento 

Criativo, Bem-estar, Saúde e Ambiente, Linguagens e Textos e Sensibilidade Estética e Artística, em 

linha com as prioridades formativas e educativas definidas no PE. 
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Calendarização 
 

 

 

 

A distribuição das atividades ao longo do tempo é equilibrada (54, no 1º semestre, 57 no 2º 

semestres e 36 ao longo do ano), estando salvaguardado o calendário de avaliação dos alunos.  

 

Público-alvo 
 

 

Os alunos, seguidos dos docentes e de pessoal não docente são os destinatários privilegiados nas 

propostas apresentadas. De realçar, no entanto, o número expressivo de atividades destinadas aos 

encarregados de educação e à comunidade.  
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Entidades Parceiras 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As diferentes estruturas proponentes enfatizam a relação entre escola e comunidade enquanto 

importante fator de desenvolvimento social. São diversas a entidades externas com as quais foram 

estabelecidas parcerias no âmbito deste Plano, em coerência com as Dimensões A.1 e A.2 

(Envolver o Agrupamento e os seus parceiros numa gestão estratégica para a melhoria e para a 

inovação; Criar mecanismos eficazes e eficientes de comunicação, aumentando o conhecimento e 

o reconhecimento do serviço educativo prestado à Comunidade). 

Editora Leya Aula Digital 

Associação de Pais 

Banco de Portugal 

Câmara Municipal de Gaia 

Junta de Freguesia de Pedroso e Seixezelo   

Junta de Freguesia de Grijó e Sermonde  

Centro de Saúde de Arcozelo/Boa Nova 

Centro de Saúde de S. Salvador de Grijó 

Centro de Formação Aurélio Paz dos Reis 

DECOjovem 

IPAV (Instituto Padre António Vieira) 

Mindos de Vida 

Paróquia de S. Salvador de Grijó 

Tuna Orfeão de Grijó 

Universidade de Aveiro 

Faculdade de Ciências do Porto 

GNR 

PSP 



 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 28 de 28 

 

    

 

 
 

Fonte de Financiamento 
 

Das 147 atividades propostas estima-se que 73 envolvam custos (49%). Destas, 24 serão custeadas 

pelo orçamento da escola, 17 pelos Encarregados de Educação, 14 pelas Associações de Pais, 5 por 

Entidade Parceira, 5 por entidade externa, 3 pelo Município de Gaia, 2 pela JF de Pedroso e 

Seixezelo, 2 por Junta de Freguesia de Grijó e Sermonde, 1 por patrocinador. 

 

Organização  

O atual Plano Anual de Atividades foi elaborado tendo em conta as propostas apresentadas pela 

direção, por docentes, não docentes, alunos e associações de pais.  

O modelo de proposta de atividade contempla informação diversa sobre:  

 

a) a atividade  

b) a categoria/modalidade 

c) o(s) proponente(s)  

d) os objetivos do PE 

e) as áreas de competências do Perfil dos Alunos 

f) o âmbito 

g) a calendarização 

h) o público-alvo 

i) o(s) grupo(s) dinamizador(es) 

j) o(s) colaborador(es) externo(s) 

k) a(s) fonte(s) de financiamento 

l) o orçamento previsto e recursos necessários  

m) a avaliação da atividade  

 

Todas as atividades propostas foram analisadas e validadas pelas estruturas envolvidas (Conselhos 

de Turma/Departamentos/Direção) e, posteriormente, apresentadas ao Conselho Pedagógico para 

obtenção do parecer exigido pela legislação em vigor.  

O fluxo processual é feito digitalmente desde o registo da atividade, a notificação dos proponentes, 

a sua divulgação e avaliação. A notificação de aprovação da atividade serve, entre outros, o 

propósito de simplificar todo o processo, nomeadamente, o plano para as visitas de estudo a 

apresentar à Direção dispensando-se, desta forma, quaisquer outros documentos.  



 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 28 de 28 

 

    

 

 

Orçamento Estimado por Categoria/Modalidade  

 

Em relação ao Orçamento estimado apresenta-se um valor total aproximado de vinte mil, e trinta e 

quatro euros. Estes valores, contudo, têm um elevado grau de imprecisão uma vez que não são 

requeridos, aos proponentes das atividades, orçamentos de execução exatos nesta fase de 

planeamento. Relativamente às fontes de financiamento a maior fatia recairá, sobre a Ação Social 

Escolar, Agregados Familiares. Importa salientar que desconhecemos o custo de várias das 

atividades propostas, como por exemplo a Viagem de Finalistas ao Oceanário de Lisboa que é 

financiada pelo Município de Gaia. 

 

 

 
AP: Associação de Pais 
JF P/S: Junta de Freguesia de Pedroso e Seixezelo 
JP G/S: Junta de Freguesia de Grijó e Sermonde 
AP e EE: Associação de Pais e Encarregados de Educação 
MG: Município de Gaia 

 

 

 
Orçamento Estimado 2023/2024 

 

Categoria da Atividade 

Fonte de Financiamento 

Escola Outro 
Total €1440 Total 19894€  

Lúdico Didática 100 1819 AP 
Exposição/Mostra 0 125 JF P/S 
Projeto em Parceria com Entidade Externa 265 400 JF G/S 
Visita de Estudo 0 17300 AP e EE 
Concurso 30 0  
Atividade Desportiva 875 0  
Visita/Encontro Entidade Externa 0 250 MG 
Outro 50 0  
Conferência/Palestra/Debate 15 0  
Formação de Pessoal Docente 0 0  
Formação de Pessoal Não Docente 0 0  
Projeto Interno 105 0  
Convívio/Comemoração 0 0  
Avaliação Interna 0 0  



 

 

 

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 28 de 28 

 

    

 

 

Parecer do Conselho Pedagógico 

 

Em Conselho Pedagógico realizado a 11 de outubro de 2023, foram apresentadas as atividades 

propostas para integrarem o Plano Anual de Atividades 2023/24. Após análise foi emitido o parecer 

conforme texto extraído da respetiva ata:  

No ponto quatro da ordem de trabalhos foi feita uma análise global do Plano Anual de Atividades 

tendo como referente os critérios definidos pelo Conselho Geral e ainda as orientações aprovadas 

em Conselho Geral. Salienta-se a articulação das atividades propostas com os objetivos do Projeto 

Educativo e com as áreas de competências consideradas no Perfil dos Alunos à saída da 

escolaridade obrigatória. 

A planificação das atividades evidencia particulares preocupações no domínio dos resultados sociais 

(formação de cidadãos cientificamente bem preparados, críticos, éticos, e conscientes das suas 

responsabilidades sociais), e dos resultadas académicos (melhoria da qualidade das aprendizagens, 

com vista à melhoria dos resultados, e à redução do insucesso escolar).  

O orçamento da escola, os encarregados de educação e as associações de pais são as principais 

fontes de financiamento destas atividades. O custo estimado é adequado e abrange todos os 

alunos alvo. 

As atividades permitem formas inovadoras e distintas de os alunos acederem ou consolidarem 

aprendizagens essenciais conducentes ao desenvolvimento das competências inscritas no Perfil 

dos alunos à saída da escolaridade obrigatória (PA); potenciam a motivação dos alunos, tornando a 

aprendizagem mais contextualizada e significativa; promovem a interdisciplinaridade, a articulação 

curricular e o trabalho colaborativo, incluindo a articulação departamental e interdepartamental; 

reforçam a educação intercultural e contribuem para a inserção social dos alunos e para uma 

educação inclusiva; promovem a formação pessoal, social, cultural, física, cognitiva e afetiva dos 

intervenientes; fomentam a sensibilização para questões de segurança, ambiente e saúde; 

reforçam a aproximação Agrupamento – Comunidade. 

As atividades são adequadas em número e tipologia e a sua calendarização respeita o calendário 

de avaliação dos alunos e funcionamento das atividades educativas e letivas.  

O Conselho Pedagógico considera que o Plano Anual de Atividades para 2023/2024 respeita as 

orientações emanadas pelo Conselho Geral, encontra-se estruturado para dar cumprimento aos 

objetivos e metas previstos no Projeto Educativo, contempla as áreas de competências 

consideradas no Perfil dos Alunos à saída da escolaridade obrigatória e responde às pretensões dos 

diferentes departamentos curriculares.  
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Avaliação 

 

O processo de avaliação do Plano Anual de Atividades prevê uma leitura contextualizada à 

atividade considerada isoladamente, mas, também, ao seu contributo para os objetivos de todo o 

agrupamento.  

 

Cada atividade deverá ser avaliada pelo respetivo proponente, num prazo não superior a 15 dias 

após a sua realização, através da submissão do formulário próprio disponível no InovarPAA.  

 

O Conselho Pedagógico, faz uma apreciação geral do grau de consecução do Plano Anual de 

Atividades materializado em dois relatórios intermédios e um relatório final.  

 

As propostas que, por motivos de força maior, sejam integradas extemporaneamente são 

aprovadas pelo Conselho Pedagógico. 

 

O Conselho Geral aprecia e aprova a implementação do Plano Anual de Atividades, com base nos 

Relatórios intermédios e no Relatório Final. 

 
 
 
 

Emitido parecer no Conselho Pedagógico do dia 11 de outubro de 2023 
O Presidente do Conselho Pedagógico 

 
Eduardo Fonseca 

 
 
 

Aprovado no Conselho Geral do dia 06 de dezembro de 2023 
O Presidente do Conselho Geral 

 
Paulo Amorim 

 
 


